
◎ロータリーソング　君が代、奉仕の理想

◎会長の時間　長野会長
　本日はセコム株式会社の宮川支社長をお招
きしての例会です。
　セコムさんと言えば、防犯対策で日本、世界でもトップ
クラスの会社であります。それには素晴らしいアイディア
と企業理念があるからだと思います。そのような会社の中
を本日の例会にて、少しでも教えていただければ幸いです。
　さて、先週土曜日７月30日は土用丑の日でした。近隣の
中津のうなぎ屋さんは祇園の打ち上げ等もあるだろうから
混んでいるだろうと行橋まで行きましたが、午後７時半の
段階で売り切れでした。結局うなぎは食べずにオールドス
タイルな居酒屋で赤ウインナーを食べて、帰ってきました。
　で、何でみんなこの日にウナギ食べるの？と思い、土用
丑の日について調べてみました。

　土用丑の日は、日本中で最もウナギを食べる日となって
います。万葉集に「石麻呂に吾物申す　夏やせによしと云
うものぞ　ウナギ取り召せ」と詠まれているように1000年
も前から夏ばて防止に効果があるとされていたようです。
　では、土用って何、丑って何でしょう？
　ネットで調べて見ますと、「土用丑の日」というと夏だ
けのイメ－ジがありますが、実は春夏秋冬の各季節にある
そうです。丑は十二支の丑ですが、土用とは、中国で考え
出された思想で各季節の終わり18 ～ 19日間の事を言うそ
うです。ちなみに、今年の土用丑の日は、冬は1/20、2/1、
春は４/25、夏は7/30、秋は10/22、11/3です。
　それでは、何故ウナギを食べるのでしょう？　
　諸説あるようですが、土用丑の日は、「丑」という字に
ちなみ昔は牛のように黒い物を食べる日とされていたよう
です。何故黒いものかというと、フナ、コイ、ナマズ、ウ
ナギ、シジミ、ナスビなど黒いものにはビタミンＡ群が豊
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■ゲスト
セコム㈱　中津支社支社長
宮川利章氏
米山記念奨学会・奨学生
胡　正倫君

■ビジター
時松聖潤氏（中津RC）
山本陽一郎氏（中津RC）

■出席報告
 会　員　数　24名
 免 除 者 数 ２名
 対 象 者 数　22名
 本日出席者　15名
 欠 席 者 数 ７名
 出　席　率　72.73%

■1267回出席報告の修正
　1267回欠席者 ４名
　メイクアップ １名
　欠　席　者 ３名
　修正出席率　 82.61%→　86.96%
●メイクアップ
梶原会員（中津中央RC 7/26）

●欠席者
梶屋会員、仲本会員、土居会員 
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◉本日の例会プログラム ゲスト卓話　㈱アサヒプリテック
◎次回例会プログラム ゲスト卓話「心と体にやさしい重粒子線がん治療」
 公益財団法人　佐賀国際重粒子線がん治療財団
 専業推進部長　岡村國助氏
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富に含まれており、暑さで体力を消耗する夏に食べると元
気が出る事を、昔の人は経験的に知っていたようです。
　実は、ウナギの旬は冬眠に備えて養分を蓄えた秋から冬
にかけての時期だそうで、夏の物は味が落ちるそうです。
ウナギを食べるなら10/22か11/3にした方がよろしいよう
です。昔の人は旬の味を大切にしてきました。そこで夏は
ウナギの味が落ち、客が減るためウナギ屋はある人に夏で
も客が来るようにアイデアを考えてくれるよう依頼しまし
た。
　それが皆さんご存知の江戸時代、医者でもあり、発明家
でもある平賀源内と言われています。彼はあるウナギ屋に
真夏でも客が来るようなアイデアを頼まれ、「土用丑の日
はウナギの日」という宣伝コピーを考えたわけです。
　私たちも平賀源内やセコムさんを見習い、数十年、数百
年つながる商売をしていきたいものです。  

◎幹事報告　黒瀬幹事
●例会変更　中津RC　8/10（水）→ 休会
●週報受理　八代RC、熊本平成RC、加古川
平成RC
●幹事報告
・中津RCより「2016～2017年度クラブの現況活動報告書」
・中津中央ＲＣより「2016～2017年度現況及び活動計画書」
・清浄園だより
・規程審議会の報告・管理運営セミナー（熊本開催）のご
案内

◎委員会報告
米山奨学会カウンセラー　辛嶋会員
　本日例会に、米山
記念奨学会・奨学生
　胡正倫君が出席し
てますが、今月中国
重慶に里帰りしま
す。飛行機の乗り換
えが多いと聞きます
が、気を付けていっ
てらっしゃい。米山奨学生の証明書が届いてます。胡正
倫君へ授与します。

　米山奨学会より、
梶屋会員へ長野会長
より、米山功労者記
念品授与

◎その他報告事項

◎ニコニコボックス　担当：出席奨励担当委員会
〔長野会長〕セコム（株）中津支社支社長　宮川利章様　
本日例会の卓話よろしくお願い申し上げます。
〔黒瀬幹事〕仕事がら、私は車での移動が多く、運転する
時間も距離も多いのですが、最近身近でいろんなことがあ
り、交通安全の重要さを感じてます。
〔宇都宮会員〕ニコニコをありがとうございました。

◎ゲスト卓話
「ＢＣＰ事業継続計画」
セコム中津支社　支社長

宮川利章氏  
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